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TransFormare - O “
o seard in care povestile nespuse
au devenit imposibil de ignorat

Pe 4 mai, peste 170 de persoane au fost aldaturi

de Centrul de Drept al Femeilor la evenimentul
TransFormare -un spectacol-document construit
din povesti reale, organizat pentru a creste nivelul
de constientizare si a mobiliza sprijin pentru
femeile care incearcd sa iasd din abuz.

237 892 MDL

colectatifintirma evenimentuluj
TransFormare
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Am organizat acest eveniment cu
scopul de a transforma aceasta
congtientizare in sprijin real pentru
Programul TransFormare care ajuta
femeile supravietuitoare ale violentei
sd Tsi reconstruiascd viata, pas cu pas.
De la asistentd juridica si psihologica,
pdnd la dezvoltarea abilitatilor pro-
fesionale si gdsirea unui loc de mun-
ca, programul oferd sprijinul necesar
pentru ca fiecare femeie sa Tsi poatd
recastiga independenta si increderea
in propriile forte. Pentru o singurd be-
neficiard, acest parcurs presupune o
investitie de aproximativ 50.000 MDL.



https://transformare.cdf.md/
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In urma evenimentului au fost
colectati 237.892 MDL pentru sprijini-
rea femeilor afectate de violentd si a
copiilor acestora. Suma include atdt
contributiile oferite in seara eveni-
mentului, cat si donatiile si sustinerea
venite Thainte de eveniment din partea
partenerilor si oamenilor care au ales
sd creadd n aceastd cauzd.

Le multumim tuturor celor care au fost
alaturi de noi - participanti, donatori,
parteneri, finantatori, echipa artistica
si tuturor celor implicatiin organizarea
evenimentului. Fiecare gest de solida-
ritate Tnseamna o sansd reald pentru
o femeie de a-si reconstrui viata si de
a merge inainte cu incredere.

Impreund demonstram ca transfor-

marea Tncepe atunci cdnd cineva spu-
* . -

ne: ,,Imi pasa.”

Evenimentul a fost organizat de Cen-
trul de Drept al Femeilor cu suportul
financiar al Ambasadei Suediei si Oak
Foundation prin intermediul ARC. Ala-
turi de noi au fost si partenerii nostride
incredere Moldindconbank, Fundatia
Moldcell, grupul Realitatea TV, Depar-
tamentul Drept penal al Facultatii de
Drept, USM, Rozmarin Cafe si Asconi
Winery, fapt pentru care le multumim.

GALERIE FOTO

VEZI SPECTACOLUL



https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1416633263831387&type=3 

https://www.youtube.com/watch?v=L9JaVnVr8d4

Expertiza internationala pentru
un raspuns mai eficient la

violenta in familie

CDF a organizat sesiuni de formare in
regiuni dedicate modelului One Stop Center

La 23 aprilie 2026, Centrul

de Drept al Femeilor

(CDF), in parteneriat cu
Ministerul Afacerilor Interne

si Inspectoratul General

al Politiei, a organizat la
Chisinau o sesiune de formare
dedicatd modelului One Stop
Center - un model european
de interventie integratd pentru
protectia victimelor violentei
in familie.

Evenimentul a reunit 25 de reprezentanti/
te ai/ale politiei, sistemului de asistentd so-
ciald, sectorului medical si organizatiilor
neguvernamentale, pe platforma Comisi-
ei de monitorizare si analizd a cazurilor de
violentd in familie soldate cu deces sau va-
tamari grave. Participantii si participantele
au aprofundat mecanismele de colaborare
interinstitutionald si au explorat modalitati
de interventie coordonatd in cazurile de
violentd cu risc Tnalt.

In cadrul sesiunii am avut onoarea sa
Tnvatdm din experienta expertelor GREVIO
si reprezentantei politiei belgiene:

» Pascale Franck, vicepresedinta a Aliantei
Centrelor Europene pentru Justitie Familiala
si expertd GREVIO (Belgia), a prezentat mo-
delul centrelor de justitie familiala si avanta-
jele concentrarii serviciilor intr-un singur loc

pentru a oferi victimelor un rdspuns rapid si
coordonat. Totodatd, aceasta a abordat fe-
nomenul stranguldrii non-letale, unul dintre
cei mai importanti indicatori de risc pentru
femicid.



» Aleid van der Brink, presedinta Fundatiei
Olandeze a Retelei Globale a Addposturilor
pentru Femei si expertd GREVIO (Olanda),
a evidentiat importanta unei abordari cen-
trate pe victimd, in care experienta si per-
spectiva femeilor afectate de violentd sunt
integrate Tn toate etapele evaludrii riscurilor
si ale interventiei.

Pe 18 si 19 iunie 2026,
la Causeni si Balti

am organizat doud
sesiuni de formare,
dedicate consolidarii
mecanismelor de
interventie si protectie
a victimelor violentei in
familie prin promovarea
modelului One Stop
Center.

» Valerie Swennen, reprezentantd a politiei
belgiene si expertd in cadrul Aliantei Centre-
lor Europene pentru Justitie Familiala, a pre-
zentat instrumente utilizate in Belgia pentru
evaluarea riscurilor si identificarea cazuri-
lor cu risc Tnalt, subliniind rolul esential al
politiei in cadrul unui mecanism integrat de
protectie a victimelor.

» Angelina Zaporojan-Pirgari, directoare
executiva si expertd GREVIO, a prezentat o
analizd a factorilor de risc identificati in ca-
zurile de violentd in familie soldate cu deces
sau vatamari grave, subliniind necesitatea
consoliddrii mecanismelor de prevenire si a
cooperdrii dintre institutii.

> > > > >

FEMLIFE

La instruiri au participat reprezentanti/te ai/ale Politiei, Inspectoratului National de Securi-

tate Publica, sistemului medical, asistentei sociale, domeniului juridic, precum si specialisti
din centrele de plasament pentru victimele violentei din regiunile de sud si nord ale tdrii.



Sesiunile au avut drept scop consolidarea
cooperdarii dintre institutii si promovarea
unui raspuns mai rapid, coordonat si cen-
trat pe victima in cazurile de violenta in fa-
milie cu risc Tnalt, inclusiv n situatiile care
pot evolua spre forme grave de violenta si
femicid.

Participantii au discutat despre identifica-
rea factorilor de risc si evaluarea cazurilor
critice, rolul fiecarei institutii in interventia
rapidd, importanta unei aborddri centrate
pe nevoile victimei, precum si despre bune
practici europene in domeniu.

Sesiunile de formare s-au desfdsurat in ca-
drul proiectului FEMLIFE - Cross border one
stop centers: intersectional response to fe-

micide and conflict related sexual violence,
cofinantat de Uniunea Europeand, imple-
mentat de CDF si partenerii din Romania:
Centrul de Mediere si Securitate Comuni-
tara, Institutul de Medicina Legald lasi si
Federatia Organizatiilor Neguvernamentale
pentru Servicii Sociale.

> > > > >

Activitatile fac parte din componenta pro-

iectului dedicatd sustinerii activitatii Comi-
siei de monitorizare si analizd a cazurilor de
violentd in familie soldate cu deces sau cu
vatdmare gravd a integritatii corporale ori

a sanatatii victimelor.




Clubul de lectura terapeutica de la
Penitenciarul Rusca s-a incheiat cu
lectii despre vindecare si incredere

La 5 mai 2026, Centrul de Drept al Femeilor a marcat incheierea unei noi
editii a Clubului de lecturd terapeutica, desfasurat in Penitenciarul nr. 7 -
Rusca. In perioada 10 februarie - 5 mai, 30 de femei private de libertate au
participat la sapte sesiuni dedicate autocunoasterii, gestiondrii emotiilor si
dezvoltarii personale, facilitate de psihologele din cadrul Institutului pentru
Familie si Initiative Sociale.

Mai mult decét un club de lecturd, acest de-
mers a fost un spatiu sigur in care partici-
pantele au putut vorbi despre emotii, frici,
acceptare si despre cine sunt ele dincolo
de experientele dificile prin care au trecut.
De la o intalnire la alta, femeile au inceput
sd se deschidd, sG Tmpdrtdseasca propri-
ile povesti si sa Tsi ofere sprijin reciproc,
demonstrénd cd vindecarea incepe atunci
cdnd cineva se simte ascultat si inteles.

CENTRUL DE DREFT
AL FEMEILOR

> > > > >

IMPACTUL ACTIVITE’[ILOR S-A REFLECTAT
S1IN MARTURIILE PARTICIPANTELOR

#ClubdelLecturaTerapeutica
#PenitenciarulRusca
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VIOLENTA iN FAMILIE S1 PARCURSUL FEMEILOR AFLATE iN DETENTIE

300

de femei

8“,50/0

35910/0

au participat la cercetarea
privind experientele de viata
ale femeilor condamnate,
realizatd pentru a intelege mai
bine cauzele, consecintele si
nevoile acestora.

dintre femeile care au
trecut prin violentd n
familie au fost condamnate
pentru infractiuni violente,
cercetarea evidentiind
legdatura dintre experientele
de abuz si parcursul
infractional al unor femei.

dintre femeile care au
suferit violenta nu au
vorbit cu nimeni despre
abuzurile prin care au
trecut.

3%

83,8%

dintre femei au
declarat ca au fost
victime ale violentei
n familie comise de
sot/concubin si/sau
parinti.

dintre victimele
violentei in familie
au indicat sotul sau
concubinul drept
agresor.

Familia si libertatea
raman cele mai
importante valori pentru
femeile aflate in detentie,
iar separarea de copii
este una dintre cele mai
dureroase consecinte
mentionate de acestea.

* Studiul NORLAM ,Impactul detentiei asupra femeilor din penitenciarul Rusca”


https://files.nettsteder.regjeringen.no/wpuploads01/blogs.dir/223/files/2017/07/Anthropological_study.pdf?utm_source=chatgpt.com

CDF prezinta Raportul privind analiza
cazurilor de femicid si a violentei in
familie soldate cu decesul victimei
sau cu vatamarea grava a integritatii
corporale ori a sanatatii

In spatele fiecdrei cifre existd o viatd pier-
dutd, o familie afectata si o istorie care ar fi
putut avea un alt final. Pe 12 mai 2026, in co-
drul sedintei Comisiei de analizd a cazurilor
de femicid si a violentei in familie, soldate cu
decesul victimei sau cu vatamarea grava a
integritatii corporale sau a sanatatii, a fost
prezentat Raportul pentru anul 2025, elabo-
rat de Ministerul Afacerilor Interne al Repu-
blicii Moldova Tn colaborare cu Centrul de
Drept al Femeilor.

DATE-CHEIE DIN RAPORT: > > > >

» In 2025 au fost analizate 68 de cazuri » Femeile reprezintd 65% din totalul victi-

de violentd extremd, cu 68 de agresori si melor analizate.

71de victime. » n 42 de cazuri victima a fost femeie, iar
» in 21 de cazuri victimele si-au pierdut agresorul - barbat.

viata. » B3 dintre cei 68 de agresori au fost
» In 13 cazuri femeile au fost ucise de barbati.

barbati - cazuri de femicid. » Aproximativ doud treimi dintre cazuri
» Alte 6 femei au supravietuit unor tenta- s-au produs in mediul rural.

tive de femicid. » Tn B dintre cele 13 cazuri de femicid, vic-

» Cazurile de femicid reprezintd 93% din timele locuiau separat de agresor.

totalul femeilor decedate si 62% din nu- » 21 dintre victime aveau copii la intreti-
marul total de decese analizate. nere.




Raportul aratd cd domiciliul continud sa fie
cel mai periculos loc pentru multe femei.
Cele mai multe cazuri de violentd grava si
femicid au fost comise in locuinta comund,
inclusiv Tn situatiile Tn care victimele locuiau
separat de agresor.

In multe dintre cazurile analizate, violenta
nu a Tnceput in ziua crimei. Ea a fost prece-
data de amenintdri, agresiuni repetate, con-
trol coercitiv, izolare si frica. Unele victime
au cerut ajutor anterior, iar altele nu au mai
ajuns sa o faca.

Raportul evidentiaza si vulnerabilitatea eco-
nomicd a victimelor. Majoritatea femeilor
afectate aveau venituri reduse sau ocaziona-
le, iar doar 11% beneficiau de un anumit ni-
vel de independentd economica. Acest lucru
confirmd Tncd o datd legdtura directa dintre
dependenta economicd si imposibilitatea
multor femei de a iesi din relatii abuzive.

Desi numarul cazurilor de femicid este mai
mic decdt in anii precedenti, fenomenul ra-

> > >

acer

Ministeru

al Republicii

méne unul alarmant. in spatele fiecdrei cifre
este o viata pierdutd, o femeie care a trait
cu fricd si un sistem care trebuie sd rdaspun-
dd mai rapid, mai coordonat si mai eficient.
Prevenirea femicidului inseamna interventie
timpurie, evaluarea corecta a riscului, ma-
suri reale de protectie si servicii accesibile
pentru victime. inseamnd s& tratdm fiecare
caz de violenta ca pe un posibil risc letal.

INTERNE

Moldova

MINISTERUL
AL REP



Judecatori, procurori si ofiteri de
urmarire penala participa la un
curs specializat pentru un raspuns
mai eficient la cazurile de violenta

Victimele violentei
continud sd intdmpine
obstacole in accesarea
justitiei, inclusiv reactii
necorespunzatoare,
stereotipuri si lipsa
increderii Tn mdsurile de
protectie.

Pentru a contribui la schimba-

rea acestei realitati, CDF con-

tinud formarea profesionistilor

implicati in gestionarea cazuri-

lor de violenta.

» 28-30 aprilie | Cahul

» 35 de judecatori, procu-
rori si ofiteri de urmadrire
penala au participat la o
sesiune de instruire privind:
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Promoudnd fmpreund drepturile femedor
Advanging women's rights together
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¢ investigarea si examinarea
cazurilor de violentd Tmpotri-
va femeilor, violentd n familie
si femicid;

¢ accesul femeilor la justitie si
aplicarea prevederilor Con-
ventiei de la Istanbul;

¢ abordarea centratd pe vic-
tima si importanta unui rds-
puns coordonat al institutiilor.

Activitatea a fost organizata
de Centrul de Drept al Feme-
ilor, in parteneriat cu Institutul
National al Justitiei, in cadrul
Programului national de forma-
re initiald si specializatd in do-
meniul prevenirii si combaterii
violentei impotriva femeilor si a
violentei in familie, coordonat
de ANPCV Republica Moldova si
implementat in cadrul proiectu-
lui Consiliul Europei - ,,Sprijin Tn
implementarea Conventiei de la
Istanbul Tn Republica Moldova -
Faza II”, prin Oficiul Consiliului
Europei la Chigindu

Cine este

CENTRUL DE DREFT

AL FEMEILOR

[POLITIA]



CDF, cu sustinerea Ambasadei
Regatului Tarilor de Jos,
consolideaza accesul la justitie si
dezvoltarea competentelor de viata
pentru femeile aflate in detentie

Noul proiect reprezintd o continuare a efor-
turilor desfasurate de CDF incepand cu
anul 2017 pentru sprijinirea femeilor aflate in
detentie. Experienta acumulatd a demonstrat
ca accesul la servicii specializate si sustinerea

constantd pot face diferenta n procesul de
reconstruire a vietii dupd detentie.

P

Evenimentul de lansare a avut loc la 25 iunie
2026, in cadrul unei vizite oficiale a Amba-
sadorului Regatului Tarilor de Jos in Repu-
blica Moldova, Fred Duijn, la Penitenciarul
nr. 7 - Rusca.

»~Femeile aflate in detentie se confruntd
adesea cu multiple forme de vulnerabilitate,
iar reintegrarea lor Tncepe cu mult Tnainte
de momentul eliberdrii. Prin acest proiect
ne propunem sa le oferim sprijinul necesar
pentru a-si cunoaste si exercita drepturile,
pentru a-si consolida increderea in sine si
pentru a-si construi perspective reale pen-
tru viitor. Este o continuare fireascd a mun-
cii pe care o desfasuram din anul 2017 la
penitenciarul Rusca”, Angelina Zaporo-
jan-Pirgari, Directoare executivd CDF

> > > > >



Activitati planificate:

de femei detinute vor be-
neficia de servicii juridice si
psihologice, sesiuni de dezvol-
tare a competentelor de viata
si activitati menite sa le spri-
jine pregatirea pentru reinte-
grarea sociald si economica.

copii ai femeilor aflate n
detentie vor beneficia de vi-
zite facilitate, contribuind la
mentinerea si consolidarea
relatiei mama-copil;

de angajati ai penitenci-
arului vor participa la instruiri
privind aborddarile sensibile la
gen si nevoile specifice ale fe-
meilor private de libertate.




La 18 iunie 2026, Parlamentul Republicii Moldova a
adoptat in lectura a doua modificdrile legislative
care consolideazd incriminarea femicidului in
Codul penal si introduc circumstante agravante
pentru infractiunile comise din motive de
prejudecata bazata pe gen.

» Definirea femicidului ca actiune care atenteaza la viata
si/sau s@ndtatea unei femei sau fete din motive de pre-
judecatd bazata pe gen, soldata cu decesul victimei.

» Recunoasterea femicidului ca circumstantd agravanta

n cazul:
« omorului intentionat;

« vatamarii grave intentionate a integritatii corporale

sau a sanatatii;

o determinarii sau inlesnirii sinuciderii;

« violentei in familie.

Centrul de Drept al Femei-
lor a pledat constant pentru
recunoasterea fenomenului
de femicid la nivel national.
In 2019, am elaborat primul
Studiu national privind cazu-
rile de femicid din Republica
Moldova.

In aprilie 2024, in urma cazu-
lui tragic al tinerei din Orhei,
CDF a lansat un apel public
pentru introducerea notiunii
de femicid in legislatia Repu-
blicii Moldova. Apelul a fost
semnat de peste 1.500 de
persoane si sustinut de 160
de organizatii ale societatii
civile. Ca urmare a acestor
demersuri, a fost initiat pro-

cesul legislativ care a condus
la recunoasterea femicidului
n legislatia nationala.

in 2024, notiunea de femicid
a fost definitad pentru prima
datd n legislatia Republicii
Moldova prin modificarea Le-
gii nr. 46/2007. Totusi, Centrul
de Drept al Femeilor a atras
atentia ca simpla definire a
fenomenului
entd daca aceasta nu este
insotitd de mecanisme clare
de sanctionare.

nu este sufici-

In avizul transmis Parlamen-
tului pe marginea proiectului
de lege nr. 60, CDF a reco-
mandat completarea Codu-

lui penal cu circumstante

agravante care sd permitd
identificarea si sanctionarea
adecvata a infractiunilor ce
constituie femicid. Propune-
rile formulate au fost discu-
tate in cadrul unor consul-
tari ample cu reprezentanti
ai mediului academic, pro-
curori, judecatori, ofiteri de
urmdrire penald, avocati si
alti specialisti din domeniul
justitiei.

Salutdm faptul cd legea
adoptatd reflectd necesita-
tea de a trata femicidul nu
doar ca o notiune juridica, ci
si ca o realitate care necesita
raspunsuri penale adecvate.



https://cdf.md/noutati/aviz-la-proiectul-de-lege-pentru-modificarea-unor-acte-normative-protectia-copilului-si-executarea-hotararilor-privind-exercitarea-drepturilor-parintesti-nr-60-din-05-03-2026/

Activitatile CDF pentru prevenirea
si combaterea hartuirii sexuale la
locul de munca

in perioada 25 mai - 17 iunie 2026,
Centrul de Drept al Femeilor a
organizat, alaturi de partenerii
institutionali si sindicali, o serie

de sesiuni de informare dedicate
prevenirii si combaterii hartuirii
sexuale la locul de munca.

» 25 mai - Inspectoratul General de
Carabinieri al MAI

» 27 mai - Biblioteca Municipald
,B.P. Hasdeu”

» 15 iunie - .M. ,Regia Transport
Electric” Chisindu

» 17 iunie - Casa Nationala de Asigurdri
Sociale (CNAS)




In cadrul sesiunilor, participantii si partici-
pantele au discutat despre:

» formele si manifestdrile hartuirii sexuale
la locul de munca;

» impactul asupra victimelor si asupra co-
lectivelor de munca;

» noile prevederi ale Codului muncii si
responsabilitatile angajatorilor;

» mecanismele de prevenire si protectie,
precum si modalitatile de construire a
unui mediu profesional sigur, echitabil si
bazat pe respect.

Activitatile au fost organizate de Cen-
trul de Drept al Femeilor in parteneriat cu
Confederatia Nationald a Sindicatelor din
Moldova si alte institutii partenere, in cadrul
proiectului ,,Consolidarea egalitatii de gen
n Moldova®, implementat cu suportul finan-
ciar al KVINFO.

rea sexuals?

STIATI CA?

1din5

femei

este expusa

unor forme subtile
de hartuire sexuala
la locul de munca.

|'|' din 100

de femei

se confruntad cu
forme grave de
hdrtuire sexuala.




Viitori ofiteri MAIl, informati despre importanta
unei interventii centrate pe victima

Colega noastrda, Anisoara Tun, consili-
erd juridica in cadrul CDF, a participat
la o activitate organizatd de Academia
~otefan cel Mare” a MAI pentru ofiterii
debutanti aflati in programul de formare
initiala.

Pornind din experienta de lucru cu feme-
ile care se adreseazd la CDF dupa sprijin,
Anisoara a abordat fenomenul violentei
impotriva femeilor, provocdrile cu care se
confruntd victimele Tn interactiunea cu or-

ganele de drept si importanta unei abordari
centrate pe victima in procesul de acordare
a sprijinului si accesului la justitie.

> > > > h

CDF a impartdsit experienta sa cu
o delegatie din Turkmenistan

CDF a gdzduit o vizitd de studiu a unei
delegatii din Turkmenistan, formatd din
reprezentante ale centrului de asistentd
»Keyik Okara” si ale OSCE.

Am fost onorate sd le prezentdm activita-
tea CDF Tn domeniul prevenirii si comba-

terii violentei in familie si violentei Tmpo-
triva femeilor. Vizita a oferit un spatiu de
schimb de bune practici si discutii despre
solutii pentru consolidarea mecanisme-
lor de protectie a femeilor afectate de
violentd, in conformitate cu standardele
internationale.




CDF a participat la conferinta europeana
privind programele pentru agresori

in perioada 2-3 iunie, colega noastrd Eleo-
nora Grosu, Directoare de programe CDF,
a participat la conferinta internationald
~Dezvoltarea programelor eficiente pentru
agresori aliniate la standardele europene”,
desfdasuratd la Budapesta.

Evenimentul, organizat de Consiliul Europei
n cooperare cu Reteaua Europeand pentru
Lucrul cu Agresorii in cazurile de Violenta
Domesticd (WWP EN), a reunit peste 100 de
participanti si participante din aproximativ
20 de tari.

Discutiile s-au concentrat pe dezvoltarea
programelor destinate agresorilor, in con-
formitate cu articolul 16 al Conventiei de
la Istanbul, cu scopul de a preveni repeta-
rea violentei si de a contribui la schimba-
rea comportamentelor, avdnd ca prioritate
siguranta victimelor.

-

and co-operation for im_paclfu
petrators gfdomestic violence

Programme

8udapesttHungaryJ,2-3 June 2026
uropean Youth Centre, Zivatar utca1-3

Bridging polcy, practice
l]pmgmﬂlmes for per
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In fiecare zi, la Centrul de Drept al Femeilor ajung femei
care au nevoie de sigurantd, sprijin si o sansa de a-si
reconstrui viata.

Datoritd persoanelor care au ales sda
redirectioneze 2% din impozitul pe venit cdtre
CDF, am reusit s& colectam 30 018,8|I
lei pentru sustinerea serviciilor dedicate fe-
meilor si copiilor afectati de violenta.

Aceastd suma va insemna asistentd juridica,

consiliere psihologica si sprijin social pentru .
Multumim foturor celor care

au ales <& fie alituri de femeile

Schimbarea incepe cu oameni cdrora le pasa. care au nevoie de "P"!'/.'.'"

femeile si copiii care trec prin violenta.

Aparitii media

04.05.2026
0000

CONSENS |
NATIONAL |

cu Vitalie Dogaru
Angelina ZAPOROJAN
Eleonora GROSU

|2.(l).|y(; realitatea

De ce depinde primul pas spre libertate al unei
femei care trdieste cu un abuzator?



https://realitatea.md/consens-national-de-ce-depinde-primul-pas-spre-libertate-al-unei-femei-care-traieste-cu-un-abuzator/?fbclid=IwY2xjawTDDe9leHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFqZzVCRWhUOTZ4YVBHaXE1c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHgoFj8vN-hJT87S-Tlc1g8kdP0pOE8YySHJRR840PP9TjLEO5qKA2w3H5ETc_aem_DKuWm2OgetHlwe5U6BWTqQ

Cand auzim despre violenta, ne
gandim de cele mai multe ori la
agresiuni fizice. Ins& multe femei
trdiesc ani intregi intr-o forma de
abuz care nu lasa vanatdi, dar le
controleaza fiecare pas. Aceasta se
numeste control coercitiv.

Controlul coercitiv reprezinta un
tipar de comportamente prin care
agresorul urmdreste sd domine si
sa controleze viata victimei. Nu este
vorba despre un incident izolat,

ci despre actiuni repetate care fi
limiteaza treptat libertatea

si autonomia.

Om ©®
Controlul coercitiv -
violenta care nu lasa urme,
dar iti ia libertatea» » » » »

CUM SE MANIFESTA?

controleazad cu cine vorbesti si unde
mergi;

verificd telefonul, mesajele sau
retelele sociale;

decide cum 1iti cheltuiesti banii sau
iti interzice sa lucrezi;

te izoleazd de familie si prieteni;
te umileste, te amenintd sau te face

sa te indoiesti de propria perceptie
asupra realitatii;

vV v vv VvV VY

foloseste copiii, gelozia sau frica
pentru a te controla.

DE CE ESTE ATAT DE PERICULOS?

Controlul coercitiv reduce treptat increderea in sine
si sentimentul de siguranta al victimei. in multe cazuri,
acesta precede forme grave de violentd si poate repre-
zenta un indicator al riscului de femicid.

Recunoasterea timpurie a acestor comportamente

poate salva vieti. O relatie sGndtoasd se bazeaza pe
respect, incredere si libertate - nu pe control si frica.




Impreuna
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. . ...
vieti! T?ansf,ormare

sprijin complet pentru o viata
traita fara violenta

)

®e TransFormarea unei femei incepe atunci

LY cand cineva spune:
N Tmi < 2
& »IMI pPAasa .
s Atunci cand o femeie este vazutd, ascultata
. si sprijinitd, povestea ei se schimba.
» *,’ Dintr-o victimd, devine o supravietuitoare.
Din frica, apare curajul.
Din tacere, o viatd trdita cu sens.
-
® P .
2 Sprijinul tiu ii poate oferi sansa
L[]

le 0 viatd fard fricd.

DONEAZA AiICI

b [ ]
Doneaza prin SMS

Trimite sms la 0880

0880 50 de lei

" pentru abonatii Moldcell

Multumim c& ecti aldturi!


https://transformare.cdf.md/
https://transformare.cdf.md/

CENTRUL DE DREPT
AL FEMEILOR

CINE SUNTEM NOI?

Centrul de Drept al Femeilor (CDF) este o organizatie
neguvernamentald infiintata in anul 2009 de femei juriste pentru

a promova egalitatea de gen dintre femei si barbati in viata publica
si In cadrul familiei; i pentru a preveni si a reduce violenta Tn familie
si violenta Tmpotriva femeilor in Republica Moldova.

Linia verde - 0 8008 0000
apel gratuit pentru consiliere juridica

CONTACTE:

Str. Mihail Kogalniceanu 76, MD-2009, Chisinau, Republica Moldova
+373 22 811999 @ +373 68 855 050

office@cdf.md ® www.cdf.md




